
SEMANA DE SUSTENTABILIDADE TEM AÇÃO EDUCATIVA SOBRE ICTIOFAUNA

Entre os dias 5 e 9 de dezembro, a Elastri Engenharia, empreiteira responsável pelas obras da PCH Lúcia Cherobim, promoveu uma 
semana de sustentabilidade, com ações educativas para os colaboradores presentes na obra.

No dia 07 de dezembro, a equipe de resgate de fauna da Cia Ambiental participou das ações da semana de sustentabilidade com um 
diálogo sobre ictiofauna (peixes), abordando detalhes sobre os peixes encontrados no Rio Iguaçu, com o objetivo  de conscientizar 
sobre a importância do respeito ao meio ambiente e da preservação das espécies, além de esclarecer as dúvidas dos trabalhadores 
referentes às atividades de resgate e demais ações ambientais. “Falamos sobre a bioacumulação de metais pesados nos animais 
devido à poluição do rio e o quanto isso pode prejudicar quem se alimenta desses peixes. Quisemos também apresentar os 
equipamentos que usamos no resgate e a metodologia aplicada”, explicou Bárbara Kuç, médica veterinária e responsável técnica.
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OFICINA DE FOTOGRAFIA ENSINA TÉCNICAS PARA REGISTROS EFICAZES 
EM CELULARES

Empreendedores e alunos tiveram uma manhã de sábado diferente no mês de dezembro: uma oficina 
de fotografia, proporcionada pela equipe do Centro de Comunicação (CEC) da PCH Lúcia Cherobim, 
ministrada pelo fotógrafo porto-amazonense Léo de Freitas. A ação ocorreu no Colégio Estadual Cívi-
co-Militar Coronel Amazonas, no dia 17 de dezembro.

Na oficina, Léo difundiu técnicas e dicas eficientes para se capturar, em imagens, situações e pessoas 
de melhor forma possível. Além do repasse de conhecimentos sobre fotografias digitais, a ideia da 
oficina foi também auxiliar os empreendedores com as melhores formas de registrar seus produtos e 
serviços para posterior divulgação em redes sociais.

MONITORAMENTO ARQUELÓGICO
UMA FORMA DE SE RESGUARDAR O PATRIMÔNIO HISTÓRICO 

E CULTURAL DE UMA REGIÃO

A arqueologia é a ciência que estuda a cultura material dos povos antigos e tem como 
principal objetivo investigar a história de determinados locais e sociedades. Durante 
a implantação de empreendimentos que interfiram em alguma escala em ambientes 
naturais, é necessário realizar pesquisas de arqueologia para assegurar a manutenção 
de possíveis áreas de interesse histórico e científico.

A PCH Lúcia Cherobim conta com o Programa de Resgate Arqueológico, executado pela Zanettini Arqueologia, empresa especializada na localização 
e resgate de sítios arqueológicos e paleontológicos e na realização de atividades de educação patrimonial com a comunidade. O arqueólogo trabalha 
em campo e em laboratório. As fases da pesquisa arqueológica podem ser divididas em reconhecimento de campo, delimitação dos sítios e resgate 
ecológico. Os artefatos que, eventualmente, forem recolhidos são higienizados, enumerados e armazenados em local apropriado. 

A CPFL Renováveis reconhece a importância dos estudos arqueológicos que investigam a vida dos povos e animais em épocas remotas e reforça seu 
interesse em divulgá-los para o conhecimento de toda a comunidade.



Encaminhe sua dúvida, elogio, crítica ou sugestão para 
nosso WhatsApp®!

Contato: (41) 99163-3022
Estamos à disposição para recebê-los em nosso espaço!
Horário de funcionamento: de segunda a sexta, das 08h 

às 17h.
Nosso endereço: Rua Barão do Cerro Azul, 42 - Loja 02, 

Centro - Porto Amazonas-PR

JORNALISTA INTEGRA EQUIPE DO CEC

Para auxiliar nas demandas relativas aos programas sociais e ambientais, o Centro de Comunicação 
(CEC) PCH Lúcia Cherobim conta com uma nova colaboradora! Juliana Camargo Horning é jornalista, 
mestre em Comunicação e Arte, pela Universidade Nova de Lisboa – Portugal (UNL). Possui vasta 
experiência em assessoria de comunicação, é redatora, revisora e roteirista. No CEC, atua como analista 
de projetos ambientais e é responsável pela comunicação com a comunidade e colaboradores da obra, 
assim como atua em projetos socioambientais e na proposição de dinâmicas e ações com todos. 

Você já conhece a Juliana? Passa no CEC e toma um café com ela!

Janeiro é o mês de conscientização sobre a saúde mental. A época foi escolhida 
por ser o primeiro mês do ano, quando muitas pessoas costumam pensar mais 
em suas vidas, em suas relações sociais, em suas condições de existência e 
em suas emoções. Pratique o autocuidado: cuide de seu corpo, mente, sua 
moradia e de seus sentimentos.

ANO 3 - NÚMERO 13 JANEIRO DE 2023

CANAIS DE CONTATO DO CEC

PERGUNTE AO CEC
Tem alguma dúvida sobre o projeto da PCH Lúcia Cherobim? Deixe seu 

questionamento em nossa caixinha de perguntas e sugestões que fica em 
nosso espaço!

SUGESTÕES E AVALIAÇÕES DOS TEMAS
Quer contribuir com novos temas? Aponte o celular para o 

QR CODE e preencha o formulário.

Euridice Gomes Bezerra (50) e Juliana Aparecida Moraes da Silveira (37) são o nosso destaque 
do mês! Ambas moram em Porto Amazonas e trabalham na obra da PCH Lúcia Cherobim, para 
a Elastri Engenharia. Euridice é operadora de trator de esteira e Juliana é motorista de veículo 
pesado. 

Para exercer sua atividade, Euridice precisa saber diferenciar materiais, como pedras, rochas 
e argila, assim como ter noção de medidas e quantidades. “Não é um trabalho fácil, mas 
eu tenho treinamento, gosto. Faço isso desde 2008 e me sinto capaz como qualquer outro 
homem, qualquer pessoa”, conta.

Juliana relata que ser motorista era um sonho de infância. “Quando era criança, via os 
caminhões passando e pensava que um dia seria eu naquele lugar. Depois que meus filhos 
cresceram, me capacitei e me sinto realizada”. Ela ainda complementa sobre a visão dos 
outros: “o preconceito existe, dá para sentir, mas a gente quebra as barreiras e ainda incentiva 
outras mulheres”.

Nós sentimos imenso orgulho dessas profissionais e incentivamos a capacitação e o 
oferecimento de vagas para todos, de forma igualitária.

DESTAQUE DO MÊS
MULHERES COMPÕEM QUADRO DE COLABORADORES DE EMPREITEIRA EM 

PORTO AMAZONAS

Janeiro 
Branco


